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TURNI DI SERVIZIO DEGLI OPERATORI in RSA 

Operatori ASA 

Rep A 

Mattino                                           pomeriggio                                            notte 

6:00-13:00         7     h                  14:00-21:00    7   h                                  21:00-6:00     9     h 

6:30-14:00         7.5 h                 14:00-21:00    7   h 

6:30-14:00         7.5 h 

Appoggio di n. 1 operatore dalle 8:30 alle 10:30 e dalle 15:00 alle 18:30   tot 3.5 h 

Tot. 48.5 h/die 

Rep B 

Mattino                                             pomeriggio                                                 notte 

6:00-13:00            7   h                 14:00 -21:00   7  h                                     21:00 – 6:00   9   h 

6:00-14:00            8   h               14:00 -21:00   7  h 

6:00-14:00            8   h 

Appoggio di n. 1 operatore dalle 16:30 alle 18:30   tot 2 h 

Tot.  48 h/die 

Rep C 

Mattino                                           pomeriggio                                                 notte 

6:00-13:00            7   h              14:00-21:00    7   h                                   21:00  - 6:00   9  h                                

6:00 -14:00           8   h             14:00 -21:00   7   h 

7:00 -14:00            7  h 

Appoggio di n. 1 operatore dalle 18:00 alle 19:00   tot 1 h 

Tot. 46 h/die 
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Rep ED 

Mattino                                                pomeriggio                                           notte 

6:00-13:00           7   h                   14:00-20:30    6,5  h                              21:00-6:00    9   h 

6:00-13:00           7   h                     14:30-21:00    6,5  h 

6:00 -14:00          8  h                    15:00-20:00    5     h 

8:00 -15:00          7  h 

Appoggio di n. 1 operatore  dalle 6:00 alle 9:00 e dalle 19:00 alle 20:00 . tot 4h 

Appoggio di n. 1 operatore dalle 7: 00 alle 9:00   tot 2h 

Tot. ore  62h/die 

Infermieri 

Rep A 

1 operatore dalle 7:00 alle 13:30  e dalle 16:00 alle 20:00 

Tot. h10,5 

Rep B-C 

1 operatore dalle  7:00 alle 14:00   7h  (Sabato e domenica 6:30-14:00) 

1 operatore dalla  14:00 alle 21:00  7h 

Tot. 14 h 

Rep  DE 

1 operatore dalle ore 6:30-14:00    7,5  h 

1 operatore dalle 14:00-21:00          7     h 

1 operatore dalle 21:00 -7:00            10  h 

Tot. 24,5 h  

La presente tabella descrive i turni di servizio da espletare nella RSA Istituto De Rodolfi . 

Si precisa che in tali turni sono inserite n. 2 unità di personale infermieristico dell’ASMV, che 

non sono conteggiate nel monte ore IP sotto riportato. 

 

TOTALE GIORNALIERO 

Monte ore ASA = 204.5  

Monte ore IP = 39 

 



TURNI DI SERVIZIO DEGLI OPERATORI in CDI 

Operatori ASA 

 

Mattino                                           pomeriggio                                             

8:30-15:30         7     h                15:00-18:30    3.5   h                                 

8:30-16:30         8 h               

Tot. 18.5 h/die 

 

Infermieri 

1 operatore dalle 17:00 alle 18:00   

Tot. h1 h/die 


